
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

       早いですね！  もう９月 

    秋の気配が あちらこちらに 

     

 ここ小金井の・・ 

 おじいちゃん・・  おばあちゃんも～   

 花火のクラフトの作成に・・  励んでます～～♪ 

 いかがですか～ 

 壁いっぱいに打ち上がった・・ 花火！ 

是非一度、見に来られませんか～～♪ 

 

 

 



駅前　ロータリー

西　友長崎屋

駅より徒歩15分
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9 時 お迎え終了 

   健康チェックを行います。 

   体調や気分に応じて 1 日の過ごし方を 

決めます。 

 

ＡＭ 体操、趣味 楽しみの時間 

   リハビリを兼ねた活動を行ないます。 

趣味の持ち込み大歓迎!! 

 

12 時 お昼 

   スタッフが心を込めて調理します。 

好き嫌いをお聞かせください。 
 

ＰＭ 趣味や楽しみの時間② 

    

15 時 おやつ 

   お菓子や季節の果物と、 

お飲み物でほっと一息休憩。 

 

16 時 お送り開始 

   御自宅までの送迎となります。 

   1 日楽しく過ごせましたか？？ 

 

※ お風呂は随時行なっております。 

※ 夜間帯は食事、排泄、モーニング＆ナイトケ

ア 

更衣等日常生活のお手伝いが主となりま

す。 

※ その他の延長、お泊りは介護保険外の 

自費利用となります 

 

 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 

TEL：０４２－３８６－７２４４ 

FAX：０４２―３８６－７２４５ 

  管理者 原口 幸典 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   今月は、お月見の会～♪ 
   月で うさぎも・・ 

   ぺったんこ ぺったんこ～ 

   って・・ 餅つき大会！！ 

    

      もし よろしかったら 

   ご一緒に 十五夜を楽しみませんか～☽ 
    

   茶話の おじいちゃん おばあちゃんも 

   楽しみに 待ってます～～♪ 

    

    

    

    
     

 

 

       

       

     

       

       

       

       

       
 

三美人～～♪ 

えいつ！！ 


