
                                 平成２４年 ２月 ３２号   

   ベッセルケアデイサービス初台 
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明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します！ 

ベッセルケアも新年を迎え、新しいスタッフも増え、賑やかな毎日を送っています。 

気温の低い日や、雪の降る日があり、体調を崩す方も多いですが、 

お気をつけてお過ごし下さい。 

新年を迎え、初詣に行ったり、書道の展示会に行ったりしました！ 

それでは、イベントのご様子をご覧ください★☆ 

 

ブブブロロログググでででももも様様様子子子ががが見見見ららられれれままますすすのののででで是是是非非非ごごご覧覧覧ににになななっっっててて下下下さささいいい。。。   

ブブブロロログググ   hhhttttttppp::://////aaammmeeebbblllooo...jjjppp///vvveeesssssseeelllhhhaaatttsssuuudddaaaiii///    

 

写真等につきましてはご利用者・ご家族様にご承諾の上、掲載させて頂いております。 

ベッセルケアデイサービス初台 

〒151-0071  

東京都渋谷区本町 1-28-9 

TEL:03-5302-6544   FAX:03-5302-6545 



 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お願い事はみんな様々！ 

お賽銭をしまして・・・ 

「今年も良い年でありますように！」 

「長生き出来ますように！」 

などなど、お願いごとをしました！！ 

初詣に行きました！ 

準備も終わり、境内へ移動です！ 

氷川神社に行きました！ 

まずは、手のお清めをしました★☆ 

本年も宜しくお願

い致します！！！ 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

沢山の種類の楽器を使いました！中で

も利用者様に人気があったのは、鉄琴

に似たものでした！ひとつひとつ違う

音が出て、歌に合わせて叩きました★

☆スタッフに人気なのは、振り回した

ら、音が出る楽器でした！！ 

音楽療法♪ 
ボランティアで来て下さった、カウ

ト・ヨアキム先生！スウェーデンの

楽器を使いました。音楽に合わせて、

手をたたいたり、上にあげたりしま

した！ 

利用者様は真剣そのもの！ 

皆さん楽しく参加されておら

れました！ 

書道展に行きました！！ 

利用者様が、逆に歌を教えてあげている

場面もありました。 

勿論、記念撮影もバッチリ！！ 

ありがとうございました！ 

事業所の近くの社会福祉センター

で、書道展が行われていました！ 

元書道の先生と、芸術好きの利用者

様と見に行きました！ 

大きな部屋には、色紙や掛け軸

に書かれた作品がありました！ 

絵の様な書や、力強い書など沢

山あり、元先生も「こりゃ上手

いな！」と仰っておられまし

た！また、次は、私たちも出展

で き た ら 良 い で す ね ！ ！

まずは、帳面に名前を

ちゃんと書いて入場し

ました！小さい部屋に

は、半紙に書かれた作

品が飾ってありました

★☆ 



 ベッセルケアデイサービス初台  

【一日の流れ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                      

 

 

 

                         

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベッセルケアデイサービス 初台 

私たちベッセルケアデイサービス初台では 

皆様のご来所を心よりお待ちいたしております。 

 ぜひ一度、遊びにいらして下さい。                               

                             

                                                 

  

  
 
 
 

                          

 
 

9 時 お迎え終了 

   健康チェックを行います。 

   体調や気分に応じて 1 日の過ごし方を決めます。 

 

ＡＭ 体操、趣味 楽しみの時間① （入浴） 

   リハビリを兼ねた活動を行ないます。 

 

12 時 お昼 

   スタッフが心を込めて調理します。 

好き嫌いをお聞かせください。 

 

ＰＭ 趣味や楽しみの時間②  （入浴） 

    

15 時 おやつ 

   お菓子や季節の果物と、 

お飲み物でほっと一息休憩。 

 

16 時 お送り開始 

   御自宅玄関口までお送り致します。 


